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barn og unge
Akershus, Buskerud og @stfold

Arbeid for en ny feiring
2026

RusPuls
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Hvem er vi?
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* Gir rad og veiledning,
lavterskel og taushetsplikt

* Skal fange opp avvik
gjennom A arbeide tett pd

systemene, og melder
bekymring ved behov

* Satsninger ut fra
henvendelser




Livet pa skolen, bra
eller darlig?

Skolen er et sted for lzering og
sosialt liv

De fleste elever trives, foler at de
passer inn blant elevene og at
l2ereren bryr seg om dem.

Men likevel viser Ungdata at:

1 av 10 har ikke én god venn

1 av 10 blir mobbet

1 av 10 fikk nei til d veere med | en
russegruppe

1 av 4 feler pa ensomhet
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Venninnene mine ble med pa 9

gruppe, men jeg fikk ikke veere med.
Na far jeg ikke feire 17.mai med
dem, og veere med pa ting. Jeg

kommer til & sgke meg til en annen

" '~ragaende skole for & unnga de

o o . ‘a I
«Feiringen ble veldig bra! .

Jeg gar pa vgl na og har
Ingen russegruppe. Jeg
kommer derfor ikke til a
vaere russ; det er for sent.

Gutt 16 dr, oktr*

‘i pa 10.trinn
Fellesarrangementer
Def vi hadde, og
b

op, russerevyen skapte setiden. Jeg ble

SI.
«origin. fellesskap, og det er 2n, og ingen ville ha
avtalte egn. _ _a satt og drakk alene pé

OO0Okr for a1u.. vi stolte av.»

nens alle festet
sammen.
Gutt 19 ar, ferdig pa vgs, juni 2024

Gutt, 18 ar, pa vg3, oktober cu. .




Ing er handlinger av barn
voksne som hindrer

sIsen av & here til, & Vaare
otydningsfull

ON i fellesskapet og ha
2ten til medvirkning”

. fl, 2015




Rett til
inkludering

Kap.12

* Alle elever har rett til et trygt og godt
laeringsmiljo som fremmer helse, trivsel,

inkludering og laering

* Russefeiringen er ikke privat, men skoleeiers
ansvar

* Se UDIR: Elevene har rett til en trygg og
inkluderende russefeiring | udir.no



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/skolemiljo/elevene-har-rett-til-en-trygg-og-inkluderende-russefeiring/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/skolemiljo/elevene-har-rett-til-en-trygg-og-inkluderende-russefeiring/

Nar begynner vi a feire russetid?
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Rosaruss - kleer, tilbehar og rosarussekort - Printhub .no
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Rosaruss er en spennende tid for de sma. Vi er norgesledende leverander til rosarussen, og tilbyr rask

levering av alt en rosaruss kan dremme om.




Norsk feiring

Unik feiring 1 global
sammenheng




Russefeiring

Kan veere veldig gay, men for mange har
negative opplevelser fer, under og etter
feiringen

Grupper og ekskludering
Grensesprengende handlinger
Pin

Sterke markedsaktaerer






Hva vil ungdom ha?

* Se til Sverige og Danmark!

* Flytt feiringen til etter
eksamen!

«Vi vil feire sammen som

klasse og kull, uten grupper, i
en uke, pa ett felles sted etter

vitnemalsutdeling»

* En ukes russefestival med
temadager pa skolen,
arrangementer, konsert,
ball, klassefest mm

Hva med 17.mai og
landstreff?




En felles strategi og
handlingsplan for en
endret avgangsmarkering
| Norge 2026

Forankring:

* Juni 2023 bestemte KS med
utdanningsdirekterene at det skal
lages en strategi og handlingsplan for
en ny feiring i 2026.



Ungdomsmedvirkning!

* Ungdom ma eie en ny
feiringen! Det er deres feiring

* Samlinger og samarbeid med
ungdom 13-20 ar

Meningsmangfold vektlegges

* Kartlagt ungdommers
meninger og erfaringer i hele
Norge

* Mange stille stemmer



Aktarer i

arbeidet, og
organisering

Arbeidsgruppe:
Radgivere/ombud fra alle fylker

Etablert august 2023

Arbeidsutvalg:

Hilde Blesvik, radgiver, Rogaland
fylkeskommune

Hege Elisabet Nordgaard,
seniorradgiver, Innlandet
fylkeskommune

Henrikke Bugdg-Aarseth, ombud

for barn og unge | Akershus,
Buskerud og @stfold

@yvind Endresen, radgiver, Troms
fylkeskommune.

Etablert august 2023

Masjonal samarbeidsgruppe:
Elevorganisasjonen
Ungdommens fylkesrad
Erfaringskonsulenter — tidligere russ
Ungdomsrepresentanter
Kommunenes sentralforbund
Kunnskapsdepartementet
Utdanningsdirektoratet
Helsedirektoratet
Politidirektoratet
Forbrukerradet
Forbrukertilsynet
Skolelederforbundet
Norsk lektorlag
Utdanningsforbundet
Statens Vegvesen
Trygg Trafikk
Kronprinsparets fond
Voksne for barn
Foreldreutvalget for grunnzkolen
Ombudene | Norge(ELMO)
SLT/Konfliktradene
Landsgruppen for helsesykepleiere
KORUS
Bla Kors

Etablert februar 2024




Hva foreslas? En ny
feiring fra og med 2026

* En feiring for kullet og klassen
* Ungdom skal lage sin egen feiring

* Fylkeskommune, kommune og stat
skal sette rammer

* Samarbeid elevrad, avgangselever,
skole, foresatte, fylke/kommune og
naeringsliv

. S_vekke markedsakterenes kontroll-
tilsyn av markedsakterer

* Flytte tidspunkt og korte ned
varigheten

* Handlingsplan: konkret forslag til
hvordan dette kan gjeres, og hvem
som kan ha ansvar for hva

* Regjeringen stotter arbeidet




J Tips til foresatte

Se digitalt foreldremgte om russefeiringen

Er du foresatt til en ungdom p& ungdomsskole eller videregaende skole,
og Vil vite mer om russ og endring av avgangsfeiringen?

Du tenker kanskje at det er lenge til

russetiden, men ungdommen din kan
veere godt i gang med planleggingen
allerede.

Foto: Statsforvalteren i Innlandet


https://youtu.be/D1CaHM0kyck
Råd%20til%20deg%20som%20foresatt%20-%20Buskerud%20fylkeskommune%20(bfk.no)

Vi er her for deg!

Kontaktinfo

Nettside: afk.no/ombud, bfk.no/ombud, ofk.no/ombud

Henrikke Bugdo-
Aarseth

48 99 07 40

henrikkeb
@bfk.no
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